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1. Цели и задачи освоения практики. 

Цель данной практики – повышение уровня их теоретической и практической 

подготовленности к выполнению профессиональных задач, стимулирование развития 

различных форм научного творчества обучающихся, содействие и помощь в реализации 

их идей в психологическую практику; формирование навыков подготовки и оформления 

продуктов научной деятельности. 

Задачи практики:  

1)    систематизация, закрепление и расширение теоретических и практических знаний, 

полученных студентами в процессе обучения; 

2) опыт самостоятельной разработки тематического плана семинарских занятий, 

составления списков обязательной и дополнительной литературы, вопросов к семинарам; 

3) выработки у обучающихся навыков самостоятельного проведения учебных 

занятий; 

4) разработка и проведение семинарского занятия в аудитории студентов, 

проходящих научно-педагогическую практику, продолжительностью два академических 

часов; 

5) приобретения опыта организационной педагогической работы; 

6) приобретение опыта решения практических задач, требующих применения 

профессиональных знаний и умений; 

7) анализ полученных в ходе практики навыков; 

8) знакомство студентов с подразделениями ПИМУ; 

9) формирование умений использовать современные технологии проведения 

учебных занятий; 

10)  обеспечение готовности к профессиональному самосовершенствованию, 

развитию инновационного мышления и творческого потенциала, профессионального 

мастерства; 

11) самостоятельное формулирование и решение задач, возникающих в ходе 

педагогической деятельности и требующих углубленных профессиональных знаний. 

 

2. Место практики в структуре образовательной программы. 

 

Производственная практика (научно-исследовательская работа) относится к 

обязательной части Блока 2 (индекс – Б2.О.02(Н)) образовательной программы 

магистратуры по направлению 37.04.01 Психология, изучается на 2 курсе обучения, в 4 

семестре. 

 

3. Требования к результатам освоения практики и индикаторы достижения 

компетенций. 

 

 Изучение практики направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций: 

№ 

п/п 

Код 

компет

Содержан

ие 

Код и 

наименовани

В результате изучения практики обучающиеся 

должны: 



2 
 

енции компетенц

ии (или ее 

части) 

е 

индикатора 

достижения 

компетенци

и 

Знать Уметь 

 

Владеть 

 

1. ОПК-10 Способен 

осуществля

ть 

педагогиче

скую 

деятельнос

ть на 

основе 

новейших 

разработок 

в области 

образовани

я и 

психологич

еской 

науки и 

практики 

примените

льно к 

образовате

льным 

потребност

ям 

представит

елей 

различных 

групп 

населения, 

в том числе 

особых 

социальны

х групп 

населения 

(групп 

риска, 

уязвимых 

категорий 

населения, 

лиц с 

ограниченн

ыми 

возможнос

тями 

здоровья) и 

при 

организаци

и 

ИД-1опк-10.1  

анализирует 

новейшие 

разработки в 

области 

образования 

и 

психологиче

ской науки и 

практики 

применитель

но к 

образователь

ным 

потребностя

м 

представите

лей 

различных 

групп 

населения, в 

том числе 

особых 

социальных 

групп 

населения 

(групп 

риска, 

уязвимых 

категорий 

населения, 

лиц с 

ограниченны

ми 

возможностя

ми здоровья) 

и при 

организации 

инклюзивно

го 

образования 

ИД-2опк-10.2  

планирует 

осуществлен

ие 

педагогичес

кой 

а) теорию и 
практику 
педагогики 
высшей 
школы; 
б) содержание 
нормативных 
документов, 
регламентиру
ющих 
образовательн
ую 
деятельность; 
в) принципы 
методики 
преподавания 
психологии; 
в) принципы 
организации 
образовательн
ого и 
воспитательно
го процессов в 
вузе; 
г) условия 
построения 
эффективной 
образовательн
ой среды; 
д) 
традиционные 
и 
инновационн
ые 
педагогически
е методы и 
технологии; 
е) активные и 
интерактивны
е методы 
обучения; 
ж) принципы 
разработки и 
внедрения 
новых 
образовательн
ых 
технологий 
з) особые 
образовательн
ые 
потребности 

а) применять 
на практике 
традиционны
е и новые 
методы 
преподавания 
психологии; 
б) применять 
на практике 
активные и 
интерактивн
ые методы 
обучения; 
в) 
разрабатыват
ь и внедрять 
новые 
образователь
ные методы и 
приемы в 
практику 
преподавания 
психологии в 
вузе 
г) применять 
современных 
методов 
преподавания 
психологии в 
условиях 
инклюзивног
о 
образования 

а) навыками 
проведения 
занятий по 
психологичес
ким 
дисциплинам; 
б) навыками 
использовани
я 
традиционных 
и 
современных 
методов 
преподавания 
психологии; 
в) 
способностью 
применять на 
практике 
активные и 
интерактивны
е методы 
обучения 
г) способами 
адаптации 
методов 
преподавания 
психологии с 
учетом 
особых 
образовательн
ых 
потребностей 
учащихся 
групп риска, 
уязвимых 
категорий 
населения, 
лиц с 
ограниченным
и 
возможностям
и здоровья 
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инклюзивн

ого 

образовани

я 

деятельност

и на основе 

новейших 

разработок в 

области 

образования 

и 

психологиче

ской науки и 

практики 

применитель

но к 

образователь

ным 

потребностя

м 

представите

лей 

различных 

групп 

населения  

ИД-3опк-10.3 

участвует в 

осуществлен

ии 

педагогичес

кой 

деятельност

и на основе 

новейших 

разработок в 

области 

образования 

и 

психологиче

ской науки и 

практики 

применитель

но к 

образователь

ным 

потребностя

м 

представите

лей 

различных 

групп 

населения, в 

том числе 

особых 

социальных 

групп 

учащихся 
групп риска, 
уязвимых 
категорий 
населения, 
лиц с 
ограниченным
и 
возможностям
и здоровья 
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населения 

(групп 

риска, 

уязвимых 

категорий 

населения, 

лиц с 

ограниченны

ми 

возможностя

ми здоровья) 

и при 

организации 

инклюзивно

го 

образования 

2.  ПК-6 Способен 
организовыв

ать и 

осуществлят

ь 
психологиче

ское 

просвещени
е и 

психопрофи

лактику, 

направленн
ые на 

сохранение 

и 
укрепление 

психологиче

ского 
здоровья 

населения 

ИД-1пк-6.1  
участвует в 

сборе и 

обобщении 

информации 
о рисках и 

формировани

и прогноза 
возможного 

неблагополуч

ия в 

состоянии и 
динамике 

психологичес

кого здоровья 
населения 

ИД-2пк-6.2  

планирует и 
осуществляет 

психологичес

кое 

просвещение 
населения, 

работников 

органов и 
организаций 

социальной 

сферы, 
включая 

систему 

здравоохране

ния 
ИД-3пк-6.3 

разрабатывае

т и реализует 
совместно с 

другими 

специалистам

и программы 

а) теоретико-
методологичес

кие основы 

психологическ

ого 
просвещения и 

психопрофилак

тики; 
б) основные 

формы и 

методы 

психологическ
ого 

просвещения и 

психопрофилак
тики в плане 

сохранение и 

укрепление 
психологическ

ого здоровья 

населения; 

в) способы 
выявления и 

анализа 

информации о 
потребностях 

(запросах) 

пациента 
(клиента) и 

медицинского 

персонала в 

психологическ
их знаниях 

а) применять 
на практике 

современные 

методы 

психологическ
ого 

просвещения 

по вопросам 
психологическ

ого здоровья: 

б) применять 

на практике 
современные 

методы 

психопрофила
ктики, 

направленной 

на сохранение 
и укрепление 

психологическ

ого здоровья 

населения; 
 

а) схемой 
анализа 

информации о 

запросе 

клиента на 
получение 

определенных 

знаний о 
психологическ

ом здоровье и 

способах его 

укрепления; 
б) методами и 

техниками 

проведения 
психологическ

ого 

просвещения и 
психопрофилак

тической 

работы с 

разными 
группами 

населения 
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профилактиче
ской работы, 

направленные 

на улучшение 

состояния и 
динамики 

психологичес

кого здоровья 
населения 

 

4. Объем трудоемкости практики и виды учебной работы 

Общая трудоемкость практики составляет 10 зачетных единиц (360 акад.часов) 

 

Вид учебной работы Объем в акад.часах 

лекции - 

семинары/практические занятия 36 

самостоятельная работа обучающегося 324 

зачет - 

 

5. Краткое содержание 

 

Конкретное содержание учебной практики (педагогической), её структура, место 

проведения определяется видом профессиональной деятельности, к которому 

преимущественно готовится обучающийся. 

Процесс прохождения практики состоит из этапов: 

- организационный; 

- учебный; 

- заключительный. 
 


